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Em dezembro de 2019 o mundo foi notificado sobre o
surgimento, na China, de quadros de Sindrome
Respiratdria Aguda Grave - SARS, que consistem em
uma doenca respiratdria viral de origem zoondtica
causada pelo Coronavirus SARS.

*
-

Os coronavirus sao um grupo de virus conhecidos
por causar doencas que podem ir de uma simples
gripe a uma pneumonia atipica, sendo conhecidos
até o momento 7 tipos de coronavirus, incluindo
0 hovo SARS-CoV-2.

Por ter sido identificado pela primeira vez
no final de 2019, a doenca causada pelo
& SARS-CoV-2 foi denominada COVID-19.
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Organizagéo das
Nacoes Unidas

Em 30 de janeiro de 2020, a OMS declarou que o surto da
doenca causada pelo novo coronavirus (COVID-19) constituia
uma Emergéncia de Saude Publica de Importancia
Internacional — o mais alto nivel de alerta da Organizacao,
conforme previsto no Regulamento Sanitario Internacional.

Em 11 de margo de 2020, a COVID-19 foi caracterizada pela
OMS como uma pandemia, depois de atravessar 114 paises
em trés meses e infectar mais de 118.000 pessoas.




A pandemia do COVID-19 colocou os sistemas de saude de todo o mundo em crise, com uma carga social
e econOmica significativa para os paises.

Deste entao, o numero de infectados no planeta ja ultrapassa 10 milhoes, com mais de 500 mil mortos.
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Sobre o uso precoce da
Cloroquina CQ /Hidroxicloroquina HCQ

A cloroquina e hidroxicloroquina estavam entre os primeiros j

medicamentos testados para o tratamento do novo coronavirus na
China, visto que em 2005 a CQ e a HCQ ja haviam mostrado
potencial no combate a outros coronavirus.

Referéncia: VINCENT, M. J. et al. Chloroquine is a potent inhibitor of SARS
coronavirus infection and spread. Virology Journal, v. 2, n. 1, p. 69, 22 ago. 2005.




Sobre o uso precoce da Cloroquina - CQ /Hidroxicloroquina - HCQ

Tais pesquisas preliminares sugeriram que os a CQ e a
HCG poderiam tratar efetivamente o SARS-COV-2, SARS-CoV
porque bloqueiam os receptores ACE nas células SARS?COV-Z
alveolares do pulmao, impedindo que o virus invada a
célula-alvo para replicar-se, e que poderia
potencialmente reprimir a disseminag¢ao do SARS-CoV.
Como consequéncia a CQ e HCQ provocam a redugao L‘Wy \Ativacao Medicagio
da capacidade do virus SARS-CoV de entrar e se s Sl
replicar em células humanas, além de elevarem o pH I—
dos ribossomas, perturbando a traducao das proteinas
necessarias para a formac¢ao de novos virus, nas o
células ja infectadas. Célula Hospedira

Ligagdo da proteina Spike

o

TMPRSS2

https://medicalxpress.com/news/2020-03-sars-coronavirus-humans.html

Referéncias: VINCENT, M. J. et al. Chloroquine is a potent inhibitor of SARS coronavirus infection and spread. Virology Journal, v. 2,
n. 1, p. 69, 22 ago. 2005. DONG, L.; H.U. S.; GAQ, J. Discovering drugs to treat coronavirus disease 2019 (COVID-19). Drug Discoveries &
Therapeutics, v. 14, n. 1, p. 58-60, 29 fev. 2020. GAOQ, J.; TIAN, Z.; YANG, X. Breakthrough: Chloroquine phosphate has shown apparent

efficacy in treatment of COVID-19 associated pneumonia in clinical studies. BioScience Trends, v. 14, n. 1, p. 72-73, 29 fev. 2020. WANG,

M. et al. Remdesivir and chloroquine effectively inhibit the recently emerged novel coronavirus (2019-nCoV) in vitro. Cell Research, v.

30, n. 3, p. 269-271, 1 mar. 2020.
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Sobre o uso precoce da Cloroquina - CQ /Hidroxicloroquina - HCQ

** Com base em tais estudos, foram realizados varios

ensaios clinicos na China, em mais de 10 hospitais em
&, Wuhan, Jingzhou, Guangzhou, Pequim, Xangai, Xangai,
A@ Chongging e Ningbo, demonstraram que:

~

ﬁ m /A C.Q./I-.ICfl mostrou-se su~perior ao tratar.nento controle
? na inibicao da exacerbag¢ao da pneumonia, melhorando
os achados de imagem pulmonar, promovendo uma
conversao negativa para o virus e encurtando o curso da https://news.sky.com/story/chinas-coronavirus-
doenca. N3o foram observadas reacdes adversas graves outbreak-everything-you-need-to-know-11913342
Co fosfato de cloroquina nos pacientes envolvidos. /

Referéncias: VINCENT, M. J. et al. Chloroquine is a potent inhibitor of SARS coronavirus infection and spread. Virology Journal, v. 2,
n. 1, p. 69, 22 ago. 2005. DONG, L.; H.U. S.; GAQ, J. Discovering drugs to treat coronavirus disease 2019 (COVID-19). Drug Discoveries &
Therapeutics, v. 14, n. 1, p. 58-60, 29 fev. 2020. GAOQ, J.; TIAN, Z.; YANG, X. Breakthrough: Chloroquine phosphate has shown apparent

efficacy in treatment of COVID-19 associated pneumonia in clinical studies. BioScience Trends, v. 14, n. 1, p. 72-73, 29 fev. 2020. WANG,

M. et al. Remdesivir and chloroquine effectively inhibit the recently emerged novel coronavirus (2019-nCoV) in vitro. Cell Research, v.

30, n. 3, p. 269-271, 1 mar. 2020.
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Sobre o uso precoce da Cloroquina - CQ /Hidroxicloroquina - HCQ

Na Franca
**
Hidroxicloroquina (HCQ) + azitromicina (AZ) ' '
1062 pacientes testados positivos. A IX Ma r,ShEI Irle
>, HCQ (200 mg trés vezes ao dia, por dez dias), associado a LINIVEersi f@
&I’Q AZ (500 mg no dia 1, seguido por 250 mg por dia pelos

proximos quatro dias)

4 )
- Conclusao: a administracao da combinacao HCQ + AZ
* antes da ocorréncia de complicagdes do COVID-19 foi
considerada segura e associada a uma taxa de
o P mortalidade expressivamente baixa nos pacientes.

Referéncia: MILLION, M. et al. Early treatment of COVID-19 patients with hydroxychloroquine and azithromycin: A retrospective
analysis of 1061 cases in Marseille, France. Travel Medicine and Infectious Disease. May 2020.




Na Franga

Hidroxicloroquina (HCQ) + azitromicina (AZ)

3119 pacientes testados positivos. A | X Ma rsel I Ie

HCQ (200 mg trés vezes ao dia, por dez dias), associado a LUMiVers ﬁt =
AZ (500 mg no dia 1, seguido por 250 mg por dia pelos
proximos quatro dias)

Idade média dos pacientes: 45 anos,

Resultado: a taxa de mortalidade de casos foi de 0,9%. O
tratamento com HCQ-AZ foi associado a uma diminuicdao do
risco de transferéncia para UTI ou 6bito, diminuicdo do risco
de hospitalizacdao e menor duracao de disseminacao viral.

- J

Referéncia: LAGIER, J.C. et al. Outcomes of 3,737 COVID-19 patients treated with hydroxychloroquine/azithromycin and other
regimens in Marseille, France: A retrospective analysis. Travel Medicine and Infectious Disease. Accepted Date: 14 June 2020. DOI:
https://doi.org/10.1016/j.tmaid.2020.101791




Sobre o uso precoce da Cloroquina - CQ /Hidroxicloroquina - HCQ

Na Espanha

* 502 pacientes com idade entre 18 e 55 anos que chegaram a sala de emergéncia
do Hospital Universitario San Pedro de Logrofio (La Rioja), Espanha para que se
tratassem precocemente em seus lares. Um acompanhamento telefénico didrio foi
realizado no hospital pelo mesmo médico

* Hidroxicloroquina (HCQ) + azitromicina (AZ)

* HCQ (400 mg duas vezes ao dia (dose inicial) + 200 mg duas vezes ao dia por mais 4

ﬁ' e dias), associado a

"? A * AZ (500 mg no dia 1, seguido por 250 mg por dia pelos préoximos quatro dias)

Conclusao: houve reducao da carga de pressao hospitalar e no nimero de
pacientes que desenvolveram complicagées graves e / ou morte. Nenhum
, paciente faleceu no periodo estudado e apenas 6 foram internados na area
de internacao convencional.

j - J

Referéncia: OTEO J.A. et al. A short therapeutic regimen based on hydroxychloroquine plus azithromycin for the treatment of

COVID-19 in patients with moderate disease. A strategy associated with a reduction in hospital admissions and complications.
MedRxiv. Publicada em 12 de junho de 2020. https://doi.org/10.1101/2020.06.10.20101105 . Pre-Print.




Sobre o uso precoce da Cloroquina - CQ /Hidroxicloroquina - HCQ

Diante dessas descobertas, foi realizada uma
conferéncia em 15 de fevereiro de 2020; onde os
participantes, incluindo médicos e especialistas de
autoridades governamentais e reguladoras, chegaram
a um acordo de que o fosfato de cloroquina possui
uma atividade potente contra o COVID-19. Assim, o
medicamento foi recomendado para inclusao na
proxima versao das Diretrizes para a Prevenc¢ao,
Diagndstico e Tratamento da Pneumonia Causada
pelo COVID-19, emitida pela Comissao Nacional de
Saude da Republica Popular da China.

- e
a op = s

of the People’s Republic of China

E MK National Health Commission ERDEMEERASL National Health Com:
ith Commise’~~ HERIERERRAS -"alional Health Commissic . @ # D & 6 %

| é

fogr o Al

https://files.prokerala.com/news/photos/imgs/1024/nati
onal-health-commission-of-the-people-s-979815.ipg

Referéncias: GAO, J. Discovering drugs to treat coronavirus disease 2019 (COVID-19). Drug Discoveries & Therapeutics, v. 14, n. 1, p.
58-60, 29 fev. 2020. GAQ, J.; TIAN, Z.; YANG, X. Breakthrough: Chloroquine phosphate has shown apparent efficacy in treatment of
COVID-19 associated pneumonia in clinical studies. BioScience Trends, v. 14, n. 1, p. 72-73, 29 fev. 2020.
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Sobre a seguranca no uso precoce da CQ/HCQ

Atualmente no Brasil, os medicamentos
cloroquina e hidroxicloroquina estao
registrados junto a Agéncia Nacional de
Vigilancia Sanitaria - Anvisa - parao
tratamento de afec¢oes reumaticas e
dermatoldgicas, artrite, lGpus eritematoso,

L
T

doencas fotossensiveis e maldaria. ANVISA
\\) Além disso, constam como medicamentos
\’ essenciais na listagem de medicagoes
V aprovadas pela Organizacao Mundial de

y‘/ Saude — OMS. Portanto, sao medicamentos

gue ja possuem eficacia e seguranca
g 0: N U: aprovadas para tais indicacoes.




Sobre a seguranca no uso precoce da CQ/HCQ

Tomando-se como exemplo o tratamento geralmente utilizado para '
LUPUS ERITEMATOSO, a posologia recomendada para o HCQ é de: I |

até 800 mg (dose inicial) —
e 200 a 400 mg diarios (dose de manuten¢ao), I I

por um periodo que pode prolongar-se por anos.
ANVISA

Posologia sugerida, pelo Ministério da Saude, para

r‘Jl o TRATAMENTO DA COVID-19* por HCQ é de:

ha

MINISTERIO  seguido de 400 mg diarios,
DA SAUDE o1 ym PERIODO DE ATE 5 DIAS.

800 mg no primeiro dia (dose de ataque)

*Posologia foi sugerida na Nota Informativa_05-2020_DAF_SCTIE_Cloroquina, publicada pelo Ministério da Saude publicou, em 27 de
marco de 2020, a qual trata da liberacdao da Cloroquina como terapia adjuvante no tratamento de formas graves do COVID-19.




Diferenca entre Cloroquina e Hidroxicloroquina

A CQ e a HCQ foram sintetizadas na década de 40, inicialmente para o tratamento da malaria e, desde
entao, tém sido amplamente utilizadas

(\OH

A HCQ, é um derivado da CQ H.dm.mqu...a
foi sintetizada pela primeira /@f‘j (
vez em 1946, pela introducao c.mq..,....
de um grupo hidroxila na CQ, m
Cl N

e demonstrou ser 40 % menos
toxica do que a CQ em
animais, ambas tendo se

mostrado eficientes no > -

combate a COVID-19. -~
N ./( »

Referéncias: [1] LIU, J. et al. Hydroxychloroquine, a less toxic derivative of chloroquine, is effective in inhibiting SARS-CoV-2 infection in
vitro. Cell Discovery, v. 6, n. 1, p. 16, 2020. [1] YAO, X. et al. In Vitro Antiviral Activity and Projection of Optimized Dosing Design of
Hydroxychloroquine for the Treatment of Severe Acute Respiratory Syndrome Coronavirus 2 (SARS-CoV-2). Clinical Infectious Diseases,

9 mar. 2020.



Contraindicacoes da CQ/HCQ

De acordo com as recomendacdes presentes em bulas de fabricantes farmacéuticos nacionais e
internacionais, a CQ e HCQ sao contraindicados em casos de:

(1) Alergia (hipersensibilidade) ao CQ/HCQ ou a qualquer outro componente de sua férmula
(2) Cardiopatia
(3) Retinopatia
(4) Se sofrer de perturbacdes que afetam a formagao de glébulos sanguineos,
(6) Miastenia gravis (doenca que causa fraqueza muscular e fadiga acentuada)
—?'-j ] (7) Psoriase
? . 4 \~ (8) Porfiria—doenca do metabolismo que afeta a pele e traz complica¢cdes neuroldgicas
| ' (9) Doenca grave de figado ou dos rins
(10) Epilepsia

4 I
Por tais motivos CQ/HCQ sdo contraindicadas em casos

severos/avancados da COVID-19, quando varios 6rgaos internos

encontram-se ja afetados pela doenca.
o 4

Referéncia: OTEO J.A. et al. A short therapeutic regimen based on hydroxychloroquine plus azithromycin for the treatment of COVID-19 in patients with moderate
disease. A strategy associated with a reduction in hospital admissions and complications. Publicada em 12 de junho de 2020.
https://doi.org/10.1101/2020.06.10.20101105.




Contraindicacoes da CQ/HCQ

Torsades de Pointes e sindrome do intervalo QT longo, combinados, trazem mortalidade?

Artigos apontam para o risco de desenvolvimento de Torsades de Pointes e sindrome do intervalo
QT longo combinados com a utilizagao da Cloroquina. Tais estudos nao consideraram a existéncia
de outras comorbidades ou o grau de severidade da COVID-19.

Uma fonte de dados sobre mortalidade associada a CQ/HCQ é o Banco de Dados do FDA FAERS, que
W A traz eventos adversos relatados desde 1968 até o inicio de 2020. Os relatorios mostram 1064 eventos
» A3 adversos da hidroxicloroquina, incluindo 200 mortes para o total de causas cardiacas. Destes, 10 6bitos
foram atribuidos a Torsades de Pointes e sindrome do intervalo QT longo combinados.

*
4 )

o P rortanto, FORAM 10 OBITOS EM MAIS DE 50 ANOS!

3 Em milhdes de usos e usos a longo prazo e nao apenas nos 5 dias de uso
recomendados para o tratamento com Covid-19. "/ 2

- J

Referéncia: RISCH, H.A. Early Outpatient Treatment of Symptomatic, High-Risk Covid-19 Patients That Should Be Ramped-Up Immediately as Key to
the Pandemic Crisis. Am J Epidemiol. 2020 May 27;kwaa093. doi: 10.1093/aje/kwaa093. Online ahead of print.




Contraindicacoes da CQ/HCQ

Revista The Lancet — estudo controverso

Na data de 22 de maio de 2020 foi publicado um estudo controverso na revista que havia
concluido que o uso da CQ-HCQ aumentava o risco de morte e de arritmia cardiaca nos
infectados pela covid-19.

O estudo motivou a suspensao imediata, por parte da Organizagao Mundial de Saude, de uma
pesquisa global com a droga.[No entanto, apds ampla repercussdo e questionamentos sobre a
pesquisa, a publicacao foi alvo de retratacao, em 4 de junho, por trés de seus quatro autores e
pela revista, os quais afirmaram que nao tiveram condi¢oes de confirmar a veracidade dos dados
apresentados.

@ <
L

Como consequéncia, o artigo foi retirado da revista e a OMS retomou ;
imediatamente os testes clinicos com a CQ/HCQ. -

{

Referéncia: [1] GIRARDI, G. 'The Lancet' faz retrata¢do de estudo que indicava risco de morte a cloroquina. O Estado de S.Paulo. Publicado em 04 de junho de 2020.
Disponivel em: <https://ciencia.estadao.com.br/noticias/geral,estudo-sobre-cloroquina-na-revista-lancet-e-retirado-do-ar-por-autores,70003324850>. Visualizado em 19
de junho de 2020. [2] GIRARDI, G.; VARGAS, M.; ARAGAO, M. FDA revoga autoriza¢do para uso emergencial de cloroquina e hidroxicloroquina nos EUA. O Estad3o.
https://saude.estadao.com.br/noticias/geral,fda-revoca-autorizacao-para-uso-emergencial-de-cloroquina-nos-eua, 70003333905
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Sobre o uso precoce da CQ/HCQ

Artigos Publicados

Em 3 de junho, foi publicado no The New England Journal of Medicine, um estudo da
Universidade de Minnesota, USA, realizado com mais de 800 pacientes.

a N

Nao encontrou efeitos colaterais graves ou
problemas cardiacos com o uso dos
medicamentos e ndao apontou para a eficiéncia
dos medicamentos.

- /

Referéncia: BOULWARE, D.R. et al. A Randomized Trial of Hydroxychloroquine as Postexposure Prophylaxis for Covid-19. The New
England Journal of Medicine. June 3, 2020. DOI: 10.1056/NEJM0a2016638




Sobre o uso precoce da CQ/HCQ

Artigos Publicados

Gautret et al. (2020) desenvolveram ensaios clinicos na Franga utilizando HCQ + AZ
Em pacientes com a doenca ja confirmada

* 600 mg de hidroxicloroquina diariamente e sua

e Carga viral na mucosa nasofaringea foi testada diariamente em ambiente hospitalar.

g F - * Pacientes nao tratados de outro centro, bem como aqueles que recusaram o protocolo,
» A3 foram incluidos como controles negativos.

4 )
Conclusao: a pesquisa realizada indica que o tratamento com hidroxicloroquina esta

significativamente associado a redug¢ao / desaparecimento da carga viral em pacientes com
COVID-19 e que seu efeito é reforcado pela azitromicina.

- J

Referéncia: GAUTRET, P. et al. Hydroxychloroquine and azithromycin as a treatment of COVID-19: results of an open-label non-
randomized clinical trial. International journal of antimicrobial agents, 2020 Mar 20; 105949. doi:
10.1016/j.ijantimicag.2020.105949. Online ahead of print.




Sobre o uso precoce da CQ/HCQ

Artigos Publicados

» Experimento do Dr. Zelenko citado em Risch (Am J Epidemiol - 2020 May 27

* De 1450 pacientes, 405 utilizaram HCQ+AZ+ZN precocemente
* Resultado: 6 foram hospitalizados (1,5%)
2 foram a ébito (0,5%; Portanto, 99,5% de sobrevivéncia)

Dr. Vladmir Zelenko, USA.

/

* Sobre o tratamento precoce:
* “E muito mais facil combater um pequeno fogo do que um grande fogo!”

Referéncia: (1) RISCH, H.A. Early Outpatient Treatment of Symptomatic, High-Risk Covid-19 Patients That Should Be Ramped-Up Immediately as Key
to the Pandemic Crisis. Am J Epidemiol. 2020 May 27;kwaa093. doi: 10.1093/aje/kwaa093. Online ahead of print. (2)
https://wabcradio.com/episode/dr-vladmir-zelenko-6-23-2020/.



https://wabcradio.com/episode/dr-vladmir-zelenko-6-23-2020/

Sobre o uso precoce da CQ/HCQ

/

» Experimento do Dr. Zelenko enviado para publicacdo em Junho de 2020

* De 141 pacientes, que utilizaram HCQ+AZ+ZN precocemente
.’ Grupo controle: 337, que eram da mesma comunidade e nao tratados com HCQy

Tratamento precoce com zinco, hidroxicloroquina e azitromicina (terapia tripla)

N° de pacientes: 141, confirmados por COVID-19

Grupo controle: 337, confirmados por COVID-19, da mesma comunidade, nao tratados
Pacientes do Pacientes do Grupo
Grupo de Estudo Controle

Hospitalizados N=4 (2,8%) N=50 (15,5%)

CONCLUSOES

Hospitalizacdo 84% menor para

grupo tratado

5 vezes mais mortes no grupo

controle

Sobrevivéncia Sobrevivéncia
99,3% 96,3%

Obitos N= 1 (0,7%) N=13 (3,7%)

Referéncia: Derwand, R.; Martin Scholz, M.; Zelenko. V. COVID-19 outpatients — early risk-stratified treatment with zinc plus low dose hydroxychloroquine and
azithromycin: a retrospective case series study. NOT PEER-REVIEWED-VERSION 1-POSTED: 30 June 2020. https://pages.bnlanding.com/wp-
content/uploads/sites/10/2020/07/200630_Manuscript_Derwand_Scholz_Zelenko_NOT_PEER-REVIEWED Version_1.pdf




FDA revoga autorizacao de uso CQ/HCQ para estudos em

pacientes em estagio grave da COVID-19

Em 15 de junho de 2020 o FDA, anunciou a retirada, nos Estados Unidos, da indicagdo da CQ/HCQ
para estudos em pacientes em estado grave.

4 )
Tal medida corrobora com publicacdes cientificas que indicam que CQ e

HCQ, assim como outros antivirais testados, nao se mostram eficazes

em estagios avanc¢ados da Covid-19.
NG J

Ao mesmo tempo, ndao houve impedimento, nos Estados Unidos, a respeito de utilizacdo nos demais
estagios da doenca, considerando que o medicamento esta disponivel nas drogarias para fins diversos.

Referéncia: GIRARDI, G.; VARGAS, M.; ARAGAO, M. FDA revoga autoriza¢do para uso emergencial de cloroquina e hidroxicloroquina nos EUA. Publicado em 15 de
junho de 2020. O Estado de S.Paulo. Disponivel em: <https://saude.estadao.com.br/noticias/geral,fda-revoca-autorizacao-para-uso-emergencial-de-cloroquina-nos-
eua,70003333905> Vusializado em 29 de junho de 2020.




A india, no mesmo periodo, deliberou que a CQ/HCQ passaria a ser
indicada somente para pacientes em estagio moderado da COVID-19.

O Conselho Indiano de Pesquisa Medica e
o Controlador Geral de Drogas da India
revisaram o protocolo de gerenciamento

clinico do Covid-19, em 13 de junho, e
limitaram o uso do HCQ ao tratamento de
pacientes moderados, recomendando que
ele fosse evitado para casos graves.

Referéncia: The Economics Times. India not to stop hydroxychloroquine treatment in mild cases. Publicado em 17 de junho de 2020. Disponivel em:
<https://economictimes.indiatimes.com/industry/healthcare/biotech/healthcare/india-not-to-stop-hydroxychloroquine-treatment-in-mild-
cases/articleshow/76416288.cms>. Visualizado em 19 de junho de 2020.

Referéncia da Imagem: https://www.youtube.com/watch?v=3QGaVbrTsTM



https://www.youtube.com/watch?v=3QGaVbrTsTM

Ministério da Saude amplia
recomendacao de cloroquina pra

gravidas e criancas

Em 15 de junho, foi anunciada no Brasil a indica¢ao :
da CQ/HCQ também para serem utilizadas por gestantes e https://www.guiainfantil.com/articulo

criangas, para o tratamento da Covid-19, em estagios iniciais showhan e Lo 1l
. la-edad-de-la-mujer-en-el-embarazo
de sintomas.

A recomendacao foi feita pela Secretaria de Gestao do
Trabalho e da Educa¢ao do Ministério da Saude.

Referéncia: CARDIM, M.E. Ministério da Saude amplia recomendacao de cloroquina pra gravida e crianga. Correio Brasiliense. Publicado em 15 de junho de 2020.
Disponivel em: <https://www.correiobraziliense.com.br/app/noticia/brasil/2020/06/15/interna-brasil,863993/ministerio-da-saude-amplia-recomendacao-de-
cloroquina-pra-gravida-e-cr.shtml >. Visualizado em 19 de junho de 2020.



https://www.guiainfantil.com/articulos/embarazo/fertilidad/como-influye-la-edad-de-la-mujer-en-el-embarazo
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MINISTERIO DA SAUDE - NOTA

INFORMATIVA N° 5/2020-DAF/SCTIE/MS,
27 de marco de 2020.

2.1. Considerando a pandemia ocasionada pelo novo coronavirus humano (COVID-2019) declarada
pela OMS e a situacao epidemioldgica brasileira (WHO,2020a);

2.2. Considerando a inexisténcia de terapias farmacologicas e imunobioldgicos especificos para

COVID-19 e a taxa de letalidade da doenca em individuos de idade avancada em razao da
insuficiéncia de alternativas terapéuticas para essa populacao em especifico (BRASIL, 2020a);

2.3. Considerando as publica¢oes recentes com dados preliminares sobre o uso da cloroquina e
hidroxicloroquina em pacientes com COVID-19

2.4. Considerando que o uso de cloroquina € um tratamento de baixo custo, de facil acesso e
também facilmente administrada;

2.5. Considerando a capacidade nacional de produg¢ao de cloroquina pelos laboratdrios publicos

brasileiros em larga escala e da capacidade de abastecimento desse medicamento a nivel estadual e
e municipal, este Ministério informa que disponibilizara a cloroquina em territério nacional.

Obs.: o uso foi indicado inicialmente para pacientes em estado grave




CORONAVIRUS
COVID-19

Orientacgao para

=D2 ao D5: 500mg 24/24h (300
mg de cloroquina base)

+

Azitromicina

=500mg 1x ao dia, durante 5 dias

Ou

Sulfato de hidroxicloroquina
=D1: 400mg 12/12h

=D2 ao D5: 400mg 24/24h

+

Azitromicina

=500mg 1x ao dia, durante 5 dias

prescricao em FASE 1 FASE 2 FASE 3
PACIENTES 1°AO 5° DIA 6° A0 14° DIA APOS O 14°DIA
ADULTOS
SINAIS E Difosfato de cloroquina Prescrever
SINTOMAS =D1: 500mg 12/12h (300mg de medicamento
LEVES cloroquina base) sintomatico

Orientacao para

prescricao precoce de
CQ e HCQ em adultos

BRASIL. MINISTERIO DA SAUDE. Orientacdes
do Ministério da Saude para Manuseio
Medicamentoso Precoce de Pacientes com
Diagndstico da COVID-19. Brasilia, DF:
Ministério da Saude, 2020, 36 p.

https://saude.gov.br/images/pdf/2020/June/18/C
OVID-FINAL-16JUNHO-LIvreto-1-V3.pdf



https://saude.gov.br/images/pdf/2020/June/18/COVID-FINAL-16JUNHO-LIvreto-1-V3.pdf

O Cédigo de Etica do Conselho Federal de Medicina (CFM), por meio da
Resolucdo CFM n? 1.931/09, capitulo XlI, autoriza a pratica off label desde que os médicos
observem o que determinam o paragrafo abaixo:

Paragrafo unico. A utilizacao de terapéutica experimental é permitida quando aceita pelos
orgaos competentes e com o consentimento do paciente ou de seu representante legal.

Para o uso emergencial da hidroxicloroquina e cloroquina para o tratamento da
COVID-19 sera exigida prescricao médica, bem como, o consentimento do paciente ou de
seu representante legal. Tal procedimento estara, ainda, com respaldo amparado pelas
resolucdes acima pontuadas tanto do CFM.

XXl — No processo de tomada de decisoes profissionais, de acordo com seus ditames de
consciéncia e as previsoes legais, o médico aceitara as escolhas de seus pacientes, relativas
aos procedimentos diagndsticos e terapéuticos por eles expressos, desde que adequadas ao
caso e cientificamente reconhecidas.

E direito do Médico:
Il — Indicar o procedimento adequado ao paciente, observadas as praticas
cientificamente reconhecidas e respeitada a legislagao vigente.




Podemos vencer essa Guerra?

Prevent Senior, Hapvida e planos do sistema Unimed, dentre outros Planos de Saude,
defendem o uso da CQ/HCQ

PRreVENT
SENIOR

Prevent Senior

Nos prontos-socorros e na telemedicina da
Prevent Senior, com 425 mil clientes em Sao
Paulo, médicos também estao receitando os
medicamentos para pacientes com
confirmacdao ou suspeita de covid-19 para
seguir com o tratamento em casa.

5.400 receberam prescricao das
substancias e foram acompanhados a
distancia enquanto faziam o tratamento
em casa. Nenhum paciente morreu. E
apenas 128 chegaram a ser internados
depois disso.

Referéncia: https://noticias.uol.com.br/saude/ultimas-noticias/redacao/2020/05/28/na-contramao-da-oms-planos-de-saude-
mandam-medicos-receitar-cloroquina.htm




Podemos vencer essa Guerra?

Prevent Senior, Hapvida e planos do sistema Unimed, dentre outros Planos de Satde,
defendem o uso da CQ/HCQ

Hapvida

"A percepcao clinica de nossos médicos é de
qgue o uso da hidroxicloroquina, em
associacao com outras drogas, na fase inicial

g | Yehapvida

. : A MAIOR REDE
da doencga, tem sido um elemento essencial DO NORTE E
para evitar a gravidade da covid-19, em NORDESTE

nossos pacientes"”, afirmou José Pinheiro, :
presidente da operadora, em um comunicado \\ Ry a»\\\‘
publico divulgado no inicio de maio ‘ AR 5.

"Todas as alternativas objetivam alcangar o melhor resultado assistencial e a preserva¢ao da vida das
pessoas. Nao é op¢ao deixar o paciente desassistido.” (José Pinheiro)

Referéncia: https://noticias.uol.com.br/saude/ultimas-noticias/redacao/2020/05/28/na-contramao-da-oms-planos-de-saude-
mandam-medicos-receitar-cloroquina.htm



Podemos vencer essa Guerra?

Prevent Senior, Hapvida e planos do sistema Unimed, dentre outros Planos de Saude,
defendem o uso da CQ/HCQ

UNIMED Unimed Fortaleza

FORTAEEZA.

UMA DAS "Como parte do plano de enfrentamento a pandemia
MELHORES o o . o

M- _ da Covid-19, a partir 19 de maio a Unimed Fortaleza
DE'S AUSSERC.FALS iniciarda o fornecimento gratuito de medicamentos

ESTA AINDA

MELHOR. Y= Q83 , utilizados no tratamento da doenc¢a”

De acordo com o plano sé recebe a cloroquina quem
tiver uma receita médica. "A decisao para a prescricao

I dos medicamentos é exclusivamente do médico. Caso o
l l cliente esteja de acordo com o tratamento indicado, ele
o,n 00 om od _off m o 0@ 0w om 085 | deve assinar o termo de consentimento disponibilizado
m- T pelo médico"
Para 3 Unimed Fortaleza, ndo basta ser o methor. Tem que sempre.
Prova disso ¢ que, além de alcangarmos mals uma vez a malor faixa do indice
o | unimed £2 Referéncia: https://noticias.uol.com.br/saude/ultimas-
T 350611515 noticias/redacao/2020/05/28/na-contramao-da-oms-planos-de-saude-
USRI T e : mandam-medicos-receitar-cloroquina.htm




o Podemos vencer essa Guerra?

RELATORIO COVID-19_25-06-2020

ntérprete de... i

SOLICITAGOES DE LEITOS PENDENTES - TOTAL GERAL
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Solicitagdes de leitos por dia/més

08/05 11/05

Ocupacao dos leitos da Unimed, no Para, depois de iniciado o tratamento precoce.
https://youtu.be/zMnwnB8-ajg




Juntos podemos mais!
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Obrigada!

Dra. Nise Yamaguchi
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